
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO

7:00

COMARCAL DEPORTES
COMARCAL NOTICIAS DIBUJOS

7:30

8:00

8:30 DIBUJOS

9:00

COMARCAL DEPORTES

DOCUMENTAL CONTIGO MARTES ELVERTICE CONTIGO JUEVES
GYM EN CASA GYM EN CASA

9:30

10:00 YOGA YOGA

10:30 GYM EN CASA CON SERGIO PEINADO BRICOMARCAL BRICOMARCAL

11:00 YOGA EN CASA

CONTIGO REDIFUSIÓN CONTIGO REDIFUSIÓN11:30 CURSOS DE INGLES PARA TODA LA FAMILIA

12:00
BRICOMARCAL

12:30

C-CLUB C-CLUB
13:00 PROGRAMA DE COCINA

13:30
YOUTUBERS PROGRAMA DE CONSEJOS PARA EL HOGAR

14:00

14:30 DOCUMENTAL COMARCAL NOTICIAS REDIFUSIÓN COMARCAL NOTICAS COMARCAL NOTICAS

15:00 PROGRAMA SOBRE VIAJES POR EL MUNDO VIAJES VIAJES

15:30

COMARCAL DEPORTES DOCUMENTAL CONTIGO MARTES EL VERTICE CONTIGO JUEVES

DOCUMENTAL DOCUMENTAL

16:00

CINE CINE
16:30

17:00
SERIE "TARZAN"

17:30

18:00 DIBUJOS ANIMADOS

CONTIGO REDIFUSIÓN CONTIGO REDIFUSIÓN18:30 DOCUMENTAL

19:00 GYM EN CASA CON SERGIO PEINADO

19:30 YOGA DOCUMENTAL DOCUMENTAL

20:00

COMARCAL DEPORTES DOCUMENTAL CONTIGO MARTES EL VERTICE CONTIGO JUEVES
DOCUMENTAL EL VERTICE REDIFUSIÓN

20:30

21:00

21:30 COMARCAL NOTICIAS DIRECTO REDIFUSIÓN

22:00

CINE CONTIGO EL VERTICE CONTIGO CINE EL VERTICE REDIFUSION
COMARCAL DEPORTES

22:30

23:00

23:30 COMARCAL NOTICIAS REDIFUSIÓN

CINE0:00

COMARCAL DEPORTES CONTIGO REDIFUSIÓN EL VERTICE REDIFUSIÓN CONTIGO REDIFUSIÓN C-CLUB COMARCAL DEPORTES

0:30

1:00

C-CLUB1:30

2:00

2:30 TELETEXTO ESPACIO PUBLICITARIO


